
             NOVÝ SPOTŘEBNÍ KOŠ 
 

 

- MASO 

- RYBY, KORÝŠI, MĚKKÝŠI  

- MLÉČNÉ VÝROBKY, MLÉKO 

- TUKY VOLNÉ 

- CUKRY VOLNÉ 

- ZELENINA, OVOCE 

- BRAMBORY A OSTATNÍ HLÍZY 

- CELOZRNNÉ OBILOVINY 

- LUŠTĚNINY 

 

ŠKOLNÍ JÍDELNY, KTERÉ MAJÍ VÍCE JAK 180 ZAPSANÝCH STRÁVNÍKŮ MUSÍ POUŽÍVAT  

2% HMOTNOSTI POTRAVIN PRODUKOVANÝCH V SYSTÉMU EKOLOGICKÉHO ZEMĚDĚLSTVÍ  

10% SEZONNÍHO OVOCE ZELENINY NEBO BRAMBOR 

KAŽDÉ JÍDLO MUSÍ OBSAHOVAT OVOCE NEBO ZELENINU. 

ZAKÁZÁNO NABÍZET SLAZENÉ NÁPOJE VOLNÝMI CUKRY 

OMEZENÍ SLADKÝCH POKRMŮ 

 

 

PEVNĚ STANOVENY DRUHY OBĚDŮ ZA TÝDEN   
 

1X MASO BÍLÉ 

1 X MASO BÍLÉ NEBO ČERVENÉ 

1 X RYBÍ POKRM NEBO MASO BÍLÉ 

2 X BEZMASÝ POKRM    

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           


	PEVNĚ STANOVENY DRUHY OBĚDŮ ZA TÝDEN

